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萬古不傳之書，「藏之名山，傳之其人」

自由出版社，為文山遯叟蕭天石先生及夫人曹哲士於民國四十三年左右，因見

當時中國大陸解放之後對傳統文化的破壞，除四舊下燒了許多古人典籍，以及廟宇

宮觀等。在無神論的思潮之下，帶有宗教色彩的道家文化首當其衝，文山遯叟蕭天

石先生便因此保存並整理道學古籍，以廣流傳，延續文化香火。並抱持著恢弘道學

的志願，期我中華文化主流之一的道家文化，能發揚光大於未來世紀，使我道家精

神能改造世界，改造人類，期由道化人生，而道化世界。

在經濟情況並不十分寬裕的情況之下，毅然決定創立自由出版社，出版蕭天石

先生畢生搜集的許多道家文化資料、道藏典籍及蕭先生在抗日戰爭以前在大陸之著

作《世界偉人成功秘訣之分析》、《孫子戰爭論》等書。

自由出版社的創立精神在「謀道不謀祿，謀道不謀利，謀道不謀名，謀道不求

人知。」默默耕耘，與道相始終，數十年如一日，毫無間言。因此無論本社生意之

興衰，均本持蕭天石先生之精神：「置自然生命為度外，暢宇宙生命於無極。藉文

化生命之光輝，耀歷史生命於無窮。」藉使萬古不傳之書，概能得以「藏之名山，

傳之其人。」而不絕，則幸甚矣。

關於自由出版社
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Books unknown throughout the generations, “stored in the renowned mountains, transmitted by Man.”

The Free Publishing Company was established in the mid-1950s by Master Hsiao T'ien Shih (iao Tian Shi) 
and his wife Tsao Che Shih (Cao Zhe Shi) as a result of witnessing the destruction of traditional culture 

following the Liberation of Mainland China, and the burning of many ancient books and temples as part of 
the "Four Olds". As Taoist culture, with its religious flavour, was the first to conflict with the rising tide of 
atheist thought, the "Hermit of Wen Shan" Master Hsiao T'ien Shih accordingly preserved and ordered some 
ancient Taoist books, in order to spread them widely and keep the flame of culture alight. Hsiao T'ien Shih 
aspired to develop the study of Taoism, and hoped to promote the culture of Taoist philosophy, as an aspect 
of mainstream Chinese culture, that it may brighten future centuries. Master Hsiao hoped to make the spirit 
of Taoism transform the world, and transform mankind.

Despite limited financial resources, we have established the Free Publishing Company with the determination 
to publish the many Taoist cultural materials and books collected by Mr. Hsiao during his lifetime, as well as 
works written by Mr. Hsiao himself - "An Analysis of the Secret of Success of the Great Men of the World", 
and "Sun Tzu's Theory of War".

The Free Publishing Company has been established in the spirit of "In seeking the Tao, do not seek worldly 
fortune, in seeking the Tao, do not seek profit, in seeking the Tao, do not seek fame, in seeking the Tao, do 
not seek to be known by men" – quietly plough and cultivate, with the Tao from beginning to end, several 
decades as one day, without any distinction. Accordingly regardless of how the fortunes of our company 
fare, we shall always uphold the values of Mr. Hsiao: "Place your natural life outside your consideration, 
rest your cosmic life in the limitless, with the brilliance of your cultural life, illuminate your historical life in 
the infinite." If we can enable these unknown texts to be "stored in the renowned mountains, transmitted by 
Man", and not to be forgotten, then we shall be extremely fortunate.

About the 
Free Publishing Company
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作者・蕭大可
萬古不傳之書，「藏之名山，傳之其人」

中華民国四十三年（1954）、解放後の中国大陸は中国古来の伝統、文化に対して、批判と破
壊を繰り返し、「破四旧」のもとで古代書籍と仏、道教の寺社建築が燃やされる事件が大量に発
生していた。その中、無神論の思想によって、宗教色の濃い道家文化の被害も避けられないこと
になった。この背景で、台湾にいる「文山遯叟」蕭天石氏は道家の古書を保存、整理し、文化の
継続と伝播のために、妻の曹哲士氏と自由出版社を創立したのである。そして未来の時代で中華
文化の主流の一つである道家文化は発揚でき、道家の精神は世界を改造でき、人間を改造でき、
人生の「道化」によって世界を「道化」するという志を決めたのである。

自由出版社は設立当時、蕭天石氏が生涯をかけて集めた道家の文化資料、道藏書籍及び抗日
戦争前の中国大陸における著作《世界偉人成功秘訣之分析》、《孫子戦争論》などの書籍を出版
した。

自由出版社の創立精神は「謀道不謀祿，謀道不謀利，謀道不謀名，謀道不求人知。」黙々
として文化事業をし、道と伴い数十年も止むことはなかった。それゆえ社運の盛衰にもかかわら
ず、蕭天石氏の精神をもつ：「置自然生命為度外，暢宇宙生命於無極。藉文化生命之光輝，耀歷
史生命於無窮。」もし、これらの古くから伝わった本が「藏之名山，傳之其人」のように絶える
ことがなかったら、幸甚である。

自由出版社について
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蕭天石先生 (1909~1986)，號文山遯叟，又號天玄子，湖南省邵陽縣龍山鄉文

山村人。

黃埔軍校畢業後，棄武從文，二十八歲即出版《世界偉人成功秘訣之分析》

一書，1939年在成都時，結識南懷瑾先生，旋以袁煥仙與南懷瑾師弟之介，得識光

厚老禪師。1942年春，大病幾死，得光厚老禪師之救治，不到一個月即痊癒，之後

便師事於光厚禪師，傳以淨土宗法與天台宗法，並依據光厚禪師之囑，參遍道家名

師，而走上發揚道家文化之路。

1950年四月底，攜妻與子渡海來台，剛開始住在台中市南區（今靜宜大學附

近），嘗試以養雞及經營建築材料為業謀生。1958年搬至台北新店大坪林石屋新

村，草創自由出版社。

自由出版社為一專門經營道家哲學典籍之出版社，先生創辦出版社後，陸續出

版《道藏精華》共十七集，主要為出版明代正統道藏所藏以外的道書，也編輯《中

國子學名著集成》，《道藏精華》與此部書之編纂為天石先生最重要之道學成就。

蕭天石先生簡介
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A Short Introduction to 
Hsiao T'ien Shih (Xiao Tian Shi)

Hsiao Tien Shih(1909-1986), Alternative names Wen Shan Tun Sou (Wen Shan Tun Sou) and 
T'ien Hsüan Tsu (Tian Xuan Zi), from Wen Shan village, Lung Shan Prefecture, Shao Yang 

County, Hunan province. After graduating from Whampoa Military Academy, Hsiao T'ien Shih 
abandoned the sword for the pen, and his first book, "An Analysis of the Secret of Success of 
the Great Men of the World" was published when he was just twenty-eight. In 1939, whilst in 
Chengdu, he became acquainted with Master Nan Huai Chin (Nan Huai Jin), and soon came 
to know Zen Master Kuang Hou (Guang Hou) through the introduction of Nan Huai Chin and 
Master Nan's own Master Yüan Huan Hsien (Yuan Huan Xian). When in the spring of 1942 Hsiao 
T'ien Shih nearly died of a serious illness, he was cured by Master Kuang Hou, and made a full 
recovery within a month. Following this, Hsiao T'ian Shih became a pupil of Master Kuang Hou, 
began to impart the teachings of the Pure Land and T'ien T'ai Buddhist traditions, and, enjoined 
by Master Kuang Hou, consulting numerous renowned Taoist teachers, set out upon the path of 
promoting Taoism.

At the end of April 1950, Master Hsiao left for Taiwan with his wife and child, took up residence 
in the central Taiwan, and attempted to make a living by rearing poultry and managing timber. In 
1958 he moved to Taipei City, and set up the Free Publishing Company.

The Free Publishing Company is a publishing company which specializes in Taoist philosophical 
books. After establishing the company, Master Hsiao published seventeen collections of The Best of 
the Taoist Canon(Dao Zang Jing Hua), mainly publishing Taoist books outside those preserved in 
the orthodox Ming Dynasty version of the Canon, and also edited The Chinese Child's Collection 
of Famous Works for Study(Zhong Guo Zi Xue Ming Zhu Ji Cheng). The compilation of these 
books was the most important achievement in Master Hsiao's study of Taoism.



�

蕭天石氏プロフィール

蕭天石（1909~1986）は文山遯叟と天玄子と称し、湖南省邵陽県龍山郷文山
村に生まれ、黄埔軍校を卒業後文学に傾注し、十八歳のとき《世界偉人成功秘訣
之分析》を出版した。1939年成都に於いて、南懷瑾氏と知り合って、後に袁煥仙
及び南懷瑾の弟弟子の紹介によって光厚禅師とも知り合いになった。1942年春、
重病を患うが光厚禅師の治療を受け一ヶ月で癒し、其の後は光厚禅師の弟子にな
り、浄土宗と天台宗の宗法が伝授された。そして光厚禅師に依頼され道家の名人
を訪ね、道家文化を発揚する道に踏み出したのである。

	 1945年四月、妻と息子と一緒に台湾に渡来した。最初は台中市南区（現在
の靜宜大学の近く）に住んで、鳥飼いと建築材料の経営で生活を維持する試みを
した。1958年台北新店大坪林石屋新村、自由出版社を創立した。

	 自由出版社は道家哲学書籍の専門出版社である。蕭天石氏は出版社を設立
以後、次々と《道藏精華》十七冊を出版し、そして明の時代の正統道蔵以外の道
家書籍の出版を中心とする。それ以外、《中国子学名著集成》も編集した。《道
藏精華》の編集と出版は蕭天石氏のもっとも重要な功績である。
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當代道學權威文山遯叟蕭天石先生主編

─千古不傳長生不老秘典，萬世不朽聖功神化奇書。

─自宋以來，空前第一部道藏精華與道家學術名著。

「人法地，地法天，天法道，道法自然」

在物質昌明的時代，人類更需要精神文明安頓自我。中國道家的哲學，仍然提供

了現代人安身立命的依歸。然而，「道可道，非常道」，「道」的隱諱，讓千百年的

求道之士，迷失在浩瀚道學中，不得其門徑。

《道藏精華》正是一部鉤玄提要、體系分明的道學精要集成，由二十世紀知名道

學家蕭天石先生費時四十年編著，也是宋代《雲笈七籤》後唯一的道藏選粹。收錄古

本、孤本、鈔本祕籍共達八百多種，註釋集解則達千餘家，皆出自正統丹道法脈，為

古代不傳之修丹秘典。本套書籍，和蕭天石先生撰寫的《道藏精華》外集兩本，《道

家養生學概要》和《道海玄微》，已經成為道教丹鼎派正統經典，提供當代有心向道

的有緣人，和對道學有興趣的研究者，超拔自我，尋義探幽。

道藏精華簡介
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Modern life enables human beings to live sufficiently materially. However, we are still longing for 
a sense of peace of the mind. The Taoism philosophy provides a spiritual harbor so as to shield 

and comfort our minds. However, as Lao Tzu said 'The Way that can be told is not the unvarying Way.'  
Many wish to explore Tao have lost in Taoism because its abstraction.

The Best of the Taoist Canon(Dao Zang Jing Hua) is a systemic and important interpretation of Taoism. 
Mr. Xiao Tian Shi who had spent forty years to compile and edit it, which is also the only exisiting 
edition of the Taoist canon after Song dynasty. It combines more than 800 previous editions and 
thousands of explanatory notes of the original Dan Dao. It has become the most important classics of 
original Dan Ding classic in Taoism. It is choiced for Taoists and researches to transcend and better 
themselves.

「人法地，地法天，天法道，道法自然」

物質文明が繁栄する時代に於いても、人間は精神文明によって自我を安定することが必
要である。現在も中国道家の哲学は依然として現代の人々に精神安定の方策を提供している
が、「道可道，非常道」、「道」の難解さは千百年来「道」を求める人を学説の海の中に迷
わせたのである。

《道藏精華》はまさにこの広い道家書籍の海の中にあって、明確に体系化した道家学説
の精粋である。《道藏精華》は二十世紀の著名な道学者蕭天石氏が四十年を費やし、編集し
たもので、宋の時代の《雲笈七籤》以来唯一の道家選集でもある。古書、孤本、鈔本秘伝合
計八百あまり、注釈は一千を超え、すべてが正統丹道の書籍、古代不伝の修丹秘本である。
このシリーズの書籍及び蕭天石氏が著した《道家養生学概要》と《道海玄微》は既に道教丹
鼎派の正統經典となり、道家に関心のある現代人に研究の道を提供しているのである。
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道藏精華全套十七集：

一、精裝75冊，如需預購，請洽詢本社。

二、普及本平裝104冊，優待新臺幣42000元，可分售。

道藏精華第一集

平裝10冊，定價新台幣3080元，可分售；精裝六冊，不分售

1.道家養生秘旨導論〔二十五種〕	 歷代仙真傳述，蕭天石重新增定	 320元

2.周易參同契正義/周易參同契發揮〔合刊〕	漢‧魏伯陽原著；董德寧正義，俞琰發揮	 320元

3.鍾呂傳道全集〔共五種〕	 漢‧鍾離權，唐‧呂洞賓傳著	 280元

4.悟真篇正義〔附玄宗七種〕	 唐‧呂純陽，宋‧張紫陽等六人撰著	 280元

5.性命圭旨/規中指南〔合刊〕	 尹真人傳，門人撰述；元‧陳虛白真人著	 400元

6.太極圖說與通書/金丹大成輯要〔合刊〕	 宋‧周濂溪著；歷代仙真十二人撰著	 300元

7.伍沖虛丹道全書/道教入門〔合刊〕	 明‧伍沖虛真人著‧因是子著	 280元

8.龍門派丹法訣要/全真法脈清規全旨〔合刊〕	 清‧金蓋山人閔一得輯錄	 340元

9.黃帝陰符經/黃庭內外景經〔合刊〕增輯《陰符經玄解正義》	 歷代古真傳著	 280元 

10.西山群仙會真記/金蓮正宗記〔合刊〕	 施肩吾真人撰著；樗櫟真人編著	 280元
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道藏精華第二集

平裝10冊，定價3540元，可分售；精裝六冊，不分售

1.養生內功秘訣─即柳華陽丹道全書	
	 明‧柳華陽原著(伍柳派書)，日本伊藤光遠改著，太乙山人增訂	 300元

2.道門正脈─中和集〔附：聖門事業圖〕	 明‧瑩蟾子李清菴真人著	 260元

3.玄宗正旨/古本養生須知〔合刊〕

	 元‧陳虛白、邱處機等真人著；無名子輯錄、太乙山人增訂	 320元 

4.太上十三經注釋/道竅談三車秘旨〔合刊〕	 清‧李涵虛真人輯著	 300元

5.張三丰太極煉丹秘訣	 明‧張三丰真人著	 300元 

6.修道秘要	 清‧悟元子劉一明真人著	 260元 

7.儒道圓通一貫玄旨/金丹真傳〔合刊〕	 蕭天石選輯；明‧孫汝忠真人著	 300元

8.東派雙修密典─方壺外史	 明‧陸潛虛真人著	 650元 

9.靜坐法輯要	 袁了凡、因是子等合著，蕭天石輯編	 400元 

10.內外功圖說輯要	 歷世真仙傳述，席裕康纂輯	 450元 

道藏精華第三集

平裝10冊，定價3190元，可分售；精裝七冊，不分售
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1.文始真經	 周‧文始真人關尹子著	 280元 

2.道德經講義	 清‧龍淵子宋常星著	 300元 

3.丹經聖典─參同契闡幽	 東漢‧魏伯陽真人著，清‧朱元育闡幽	　350元 

4.丹經聖典─悟真篇闡幽　	 　 北宋‧張紫陽真人著，清‧朱元育闡幽	 320元 

5.黃庭經秘義/玄機直指〔合刊〕　　	 回陽子著；古仙經，澹園冷謙註	 280元

6.性命雙修要旨合編　	 　 汪東亭、薛心香、柯懷經合著	 280元

7.南北合參法要　	 　 通一齋方內散人著	 280元 

8.列真語錄輯要/太上感應篇〔合刊〕(增訂本)	 蕭天石輯編	 280元 

9.雙修秘典─証道一貫真機　	 　 清‧濟一子傅金銓輯著 	500元 

10.黃帝陰符經聖解/黃庭外景玉經〔合刊〕　 	 古仙經，嵩陰子石和陽註	 320元 

道藏精華第四集

平裝七冊，定價2240元，可分售；精裝三冊，不分售

1.黃元吉道德經精義	 清‧黃元吉真人著	 280元 

2.仙學真詮/貫通三教養真集 〔合刊〕

	 明‧葆真子、元同子傳述；清‧養真子、白鬚老人指要	 320元 

3.宋明四子明道書/丹經指南〔合刊〕

	 宋‧周子濂溪、程子明道著，明‧陳子白沙、湛子甘泉著；三陽道人張松谷著	 340元 
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4.仙術秘庫〔附：長生不老祕訣〕	 清‧玉樞真人纂著；二百五十歲李青雲老人講述 	    380元

5.大道破疑直指/樵陽經/金丹妙訣〔合刊〕

	 悟元子、沖盈子合著；宋‧樵陽子、清陽子合著	 300元 

6.東派雙修祕典─玄微心印/三峰丹訣〔合刊〕，﹝自濟一子《道書十七種》中選出〕

	 紫陽道人、四一學人、兩顧道人、清峰子合著；樸陽子張三峰著	 340元 

7.內金丹心法秘旨/長生立命篇〔合刊〕	明‧伍沖虛真人著，四明玄陽子、袁了凡合著	 280元

 

道藏精華第五集

平裝7冊，定價2210元，可分售；精裝四冊，不分售

1.太上清靜心經/清靜經圖註〔合刊〕	 歷代聖真傳述；混然子、水精子圖註	 260元 

2.呂祖心法傳道集/邱祖全書節輯〔合刊〕	 唐‧呂祖純陽著；元‧丘祖處機著	 350元 

3.張三丰大道旨要	 明‧張三丰真人著	 280元 

4.洪氏仙佛奇蹤	 明‧還初道人洪自誠著	 340元 

5.補天髓/女金丹法要〔合刊〕	 清‧希一子張百燾著；清‧濟一子傅金銓輯錄	 340元  

6.仙學正傳三種〔仙學正傳、性天正鵠、悟性窮源〕	 和陽子著；濟一子、涵谷子合著	 300元

7.歷代真仙史傳〔附輯：承志錄、漁莊錄〕

	 漢‧劉向、晉‧抱朴子、唐沈汾等著；太華山人彭純一、霍童山人陶素耜傳述	 340元  



13

道藏精華第六集

平裝9冊，定價3440元，可分售；精裝六冊，不分售

1.悟真篇集註二種	 紫陽真人張伯端著，陸子野、薛道光等十三家註	 480元

2.譚子化書/莊列十論/上乘修真大成集〔合刊明版〕

	 唐‧譚景昇、李元卓著；宋‧圓明老人等十三真著	 280元

3.仙傳外科祕方〔道藏本〕〔增輯怪疾奇方、不藥療病法〕	 原陽子趙宜真集	 280元 

4.長生氣功訣法集成〔道藏本〕

	 ─蕭天石輯錄，全部道藏經中長生氣功秘法凡八十五種‧歷代聖真傳述	 280元 

5.三教真傳—樂育堂語錄	 黃元吉真人著	 280元

6.古本十四經發揮/十四經脈穴歌〔合刊明版〕	 元‧滑伯仁著	 280元

7.真鈔本秘錄—清宮秘方大全	 清宮歷代名醫原方，蕭天石審定改編	 380元

本書為養生家丹道派萬金不換秘典，乃清宮太醫院集存之秘方大全，係跟接歷代御醫宮中所用之
「治方」和「配方」各四卷抄本，及歷朝名醫方劑與清宮臨症紀錄簿纂輯而成。乃集漢唐宋明以
來宮方之大成，加以清太醫院之臨床實驗，選優錄存成帙，確為我國醫學史上之無價瑰寶，而
為中醫界千古難得之聖典也。全書分為十六門，共四百二十五方。計補益門七十二方，脾胃門
二十五方，風痰門二十一方，痰漱門二十七方，傷寒門十七方，暑濕門十三方，燥火門二十六
方，瀉痢門六方，婦科門三十一方，小兒門四十六方，瘡科門三十八方，眼目門十九方，咽喉口
齒門十二方，氣滯門三十二方，痰症門一方，雜治門三十九方。所傳全為千古金丹，曠世奇方。
確為萬金不換之秘典。復查清宮所藏秘方抄本中，除網羅歷朝宮方外，並包括道家仙方、密宗藥
方、民間特效秘方、及方外異人傳授秘方、北平同仁堂全部秘方。又除丸散、膏、丹外，並包括
方、錠、粉及藥酒等秘方不少。
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8.華陀中藏經/素問靈樞類篡約注〔合刊〕	 漢‧華陀著，清‧汪訒菴約著	 280元

9.沈氏尊生書	 清‧沈金鰲著 	精裝900元 

道藏精華第七集《雲笈七籤》

平裝3冊，定價1800元，不分售；精裝三冊，不分售

明正統道藏版，宋本道藏精華

一、本書為「大宋天宮寶藏」主編者張君房先生，窮數十年之精力，自其主修之四千五百餘卷之道
藏經中，撮其精要，選輯而成。全藏於真宗皇帝時奉旨纂修，天禧三年進呈。復攝「雲笈七部
之英」，以成是書，於仁宗皇帝時呈供御覽。卷帙既富，徵引尤博。三洞四輔十二部，上自諸
子百經之奧蘊，下至方術變化之玄秘，包羅殆盡，或予節錄，或取全書，間存佚籍，摭採秘
法，無不為千古罕見之奇書秘典。今特就明正統道藏版影刊問世，俾昔之祇供皇帝御覽之秘
書，今日人人得而參究修持之也。

二、讀者擁有一部雲岌七籤，即等於擁有一部縮編道藏;且可省卻不少時間與精力。無法購存道藏
或一覽道藏究竟之學人修士，對此確為一千載難逢之因緣，故切不可以等閒書視之也。

三、本書全一百二十二卷。共分:道德部、混元混洞開闢劫運部、道教本始部，道教經法傳授部、
經教相承部、三洞經教部、天地部、日月星辰部、十洲三島部、洞天福地部、二十八治部、稟
生受命部、雜修攝生部、齋戒部、七籤雜法部、存思部、秘要訣法部、魂神部、諸家氣法部、
金丹訣法部〔內丹外丹〕、方藥部、符圖部、庚申部、尸解部、諸真學要部、讚頌部、紀傳
部、道教靈驗部等。

四、總之，雲笈七籤一書，乃係集「宋本道藏經」之精英，玄妙博雅，廣大精緻；小可以養生盡
年、大可以入聖通神。既非純屬宗教之教典，亦非純屬仙學之丹經。畢凡天道、地道、人道，
以及神道與仙道，無所不包，無所不賅。凡要尋求道家仙學的真訣實法，與長生不老及超凡入
聖的不二途徑，均不可不人手一部。
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道藏精華第八集

平裝7冊，定價2240元，可分售；精裝四冊，不分售

1.周易參同契解/周易參同契脈望〔合刊〕	 存存子陶素耜真人著 	320元

2.易道心法真傳	 悟元子劉一明真人著	 260元

3.無根樹詞註解/金丹大要〔合刊〕

	 張三丰真人原著，劉悟元、李涵虛合解；陳上陽真人著，陶素耜真人刪訂	 340元

4.玄宗內典/靈源大道歌〔合刊〕〔附：道家佚書輯書十七種，陰陽家輯書二種〕

	 歷代聖祖傳述；曹文逸真人著，陳攖寧註解	 380元

恭輯古玄元道經凡九種，計（一）老子道德經（二）陰符經（三）清靜經（四）心印
經（五）定觀經（六）老子五廚經（七）參同契及疏略（八）朱子參同契考異 

5.北派七真修道史傳	 龍門黃永亮著	 340元

6.修道全指〔增邱祖西遊記〕	 煉虛子著，李志常述記	 260元

7.金丹心法〔八洞玄經〕	 鍾祖離權、呂祖純陽等著，八洞仙主合註	 340元

道藏精華第九集

平裝6冊，定價2380元，可分售；精裝三冊，不分售 

1.指道真詮/壽世保元〔合刊〕	 楊踐行‧無方老人合著	 280元
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2.大道真諦	 葛仙翁著，清靜老人傳述	 280元

3.文始真經言外經旨/清靜經/玄門必讀〔合刊〕

	 關尹子原著，抱一子陳顯微解註；李道純註經；無名子著，陳志亮重刊	 380元

4.呂祖全書〔空青洞天藏版，海內孤本〕	 李涵虛真人火西月編纂	 800元

呂祖之於丹鼎派，由六祖之於禪宗，繼往開來，樞紐古今，乾坤獨露，日月同明。六祖下開五宗
七派，無不門庭峻極，呂祖下開南北東西四宗及三丰、五柳…等諸派，亦均法嗣鼎盛。壇經與斯
書，同為禪宗與丹宗奉為聖典。本書包括海山奇遇、呂祖年譜、與呂祖詩文歌詞集、金丹口訣，
無不盡露無遺，凡事清靜單修或陰陽雙修，以及金丹家中各門派，其修持法訣，莫不以此為祖
經。全書共八百餘頁，字大清晰，版本係空清洞天藏版，係海內外孤本。

5.周易別傳秘學三種/葛仙翁至道心傳〔合刊〕

	 北魏‧關朗撰‧麻衣道者著‧陳迥編；葛仙翁傳‧凝陽子纂輯	 340元

6.明本道書秘笈八種/悟真寶筏金玉經〔合刊〕

	 歷代古真編撰，蕭天石選輯；天師洞秘藏鈔本，古仙古佛真傳	 300元

道藏精華第十集

平裝4冊，定價2400元，可分售；精裝四冊，不分售

1.海內孤本─歷世真仙體道通鑑（全二冊）	 宋‧趙全陽真人纂輯	 1200元

全書首自鼎湖昇天之軒轅黃帝起，歷代真仙之體道過程，無不詳為敘述，獨萬卷丹經所不可得之
丹訣，與讀盡三洞四輔十二部道藏所不可得之仙術，均可於是書中得之。本書中有千聖不傳，萬
金不換之道法、道術與口訣。依之修行，無不可頓超聖域。
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2.南宗秘典─白玉蟾真人全集（全二冊）	 宋‧白玉蟾真人著，彭鶴林真人輯編	 1200元

宋白玉蟾真人，為道家南宗(雙修)正統，丹鼎派中最傑出之仙才。世稱其出入三氏，籠罩百家！
既善儒術，尤深禪樾，卒歸丹宗，神化無方，乃神仙家中震古爍今人物。其一生博極群經，無書不
讀，故其全集，極灝瀚汪洋，莫可與京。故道藏何序稱其可「直溯廣成」，而「超天地以獨存」。
「丹訣」一章，萬金不換，綜觀萬卷丹經之秘要，而檢之為二十九圖訣，實乃金丹之神髓。

道藏精華第十一集

平裝5冊，定價1920元，可分售；精裝三冊，不分售 

1.三教真傳	 觀禮丈人著	 550元

2.千古祕典─外金丹大成集	 歷代外金丹祖師傳述	 300元

3.三家修道秘旨（五種）	 蕭天石輯錄	 340元

本書共選刊四川劉止堂先生之不朽名著《槐軒約言》，及濟一子之《三教心學》，佛家天臺宗之
《小止觀》、《六妙門》與丹宗之《觀音心經秘解》等五種。凡所指說，無不獨到千古，真三家上
人士修証功夫之坦途也。

4.太上無極大道─三十六部真經	 	 450元

本書為玄學會所刊行之三洞最上秘文，包括道藏中玉清經之洞真十二部真經，上清經之洞玄十二部
真經，太清經之洞神十二部真經。部部皆有真文寶符，笈玄天書，包羅萬法，復由呂純陽祖師秘註
詳解，尤為難得一睹之秘笈，誠明心見性，代天開化之寶典也。

5.太乙北極真經/混元一炁妙經 〔合刊〕	 秘本套紅‧原趙孟頫手寫真蹟本	 280元
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太乙北極真經，為統道儒釋基回五教而合一之聖修經典，初版印行於濟南道院。民二十五年即刊行
六版。以往非入門弟子，絕難得窺一二，此次循讀者之請，特將所藏頂批本公開發行。連同再版本
之太乙無極混元一炁渡人妙經(趙孟頫手寫本，名貴至極)互相參証，當大有益於修為也。

道藏精華第十二集

平裝3冊，定價1650元，可分售；精裝三冊，不分售 

1.莊子南華真經副墨（二冊）〔海內孤本明雕顏字刻板〕	 東派開祖明‧陸西星撰	 1100元

2.上乘修道秘書四種〔孤版明鈔本，合刊為一冊〕	 	 550元

千古難得一睹之東派開祖陸真人秘傳本真蹟：(一)養真秘笈：盧丹亭真人傳述，明‧傅青主手鈔本
真蹟。(二)三藏真詮：明‧陸潛虛真人手錄本真蹟。(三)易外別傳：俞石澗道人著，元刊版孤本。
(四)道藏零種：明鈔秘本。

道藏精華第十三集

平裝7冊，定價2810元，可分售；精裝七冊，不分售 

1.周易參同契真義/古本參同契集註〔合刊〕

	 五代‧彭曉撰；漢‧魏伯陽著、清‧仇兆鰲集註	 550元

2.呂祖秘註─道德經心傳二種	 唐‧呂祖純陽真人著	 280元

3.太乙金華宗旨/呂祖指玄篇秘註〔合刊〕	 唐‧呂祖純陽真人著；滄海老人本誠子著	 280元
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4.僊苑編珠/至言總 〔明版合刊〕	 王松年、范翛然編著	 280元

5.丹亭真人傳道密集〔明鈔本〕

	 (一)丹亭悟真篇(傅青主手錄)

	 (二)丹亭傳道問答集(傅青主手錄秘本)

	 (三)丹亭真人玄談集(傳青主纂)	 450元

6.增訂孤本─備急千金要方〔北宋版，增輯：孫真人海上仙方〕

	 唐‧孫思邈真人著，蕭天石序	 550元

7.增訂孤本─千金翼方〔元版，增輯:溫隱居海上仙方〕	唐‧孫思邈真人著，蕭天石序	 420元

道藏精華第十四集

平裝5冊，定價1850元，可分售；精裝五冊，不分售 

1.孤版明本─黃庭經祕註二種	 唐‧白履忠、梁丘子、明‧李一元等著	 450元

2.華陀玄門內照圖/養生導引法〔合刊〕 附:益齡單、怪疴單	 漢‧華陀撰	 280元

3.玄珠錄/觀化集/身丹軉心經 （佛道合參之千古秘本。道藏精抄本）

	 唐‧王玄覺、明‧雲僊約 佶著；清‧和寧等分著	 280元

4.夷門長生秘書十二種〔明萬曆刊孤本〕	 明‧梅嶺道人周履靜編著	 340元

5.學山證道秘書十二種〔明萬曆刊孤本〕	 明‧學山道人王亮編著	 500元
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道藏精華第十五集

平裝4冊，定價2550元，可分售；精裝四冊，不分售 
　　

本集及十六集，係文山遯叟蕭天石先生主編「中國子學名著集成」百冊時，自千數百種老子道德
經名注所選輯，且均係善本圖書，海內外罕觀之珍笈，為研究老子學術思想者，不可不人手一編
之要籍。

1.道德經名注選輯 (一)	 	 650元

纂圖互註─老子道德經（漢‧河上公章句，明初刊本）

道德真經指歸 	 漢‧嚴遵撰，唐‧谷神子注，明萬曆刊秘本

老子道德真經	 魏‧王弼注， 明刊本

老子道德經	 吳‧葛玄造 ，覆宋刊本

2.道德經名注選輯 (二)	 	 650元

道德經註	 宋‧蘇轍注，明凌以棟批點

道德經釋義	 唐‧呂嵒撰，掃葉山房重鐫本

御註道德真經	 唐玄宗注

3.道德經名注選輯 (三)	 	 650元

御解道德真經	 宋徽宗注，覆刊明正統道藏本

道德經寶章註	 宋‧白玉蟾注，道藏精華本秘笈

宋徽宗道德真經解義 	 宋‧章安撰義，覆刊明正統道藏本

道德真經註	 宋‧林希逸著，明萬曆刊本

太上老子道德經	 元‧何道全注，明初刊黑口本
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4.道德經名注選輯 (四)	 	 600元

御註道德真經 	 明太祖註，明正統道藏本

老子集解 	 明‧薛蕙撰，明嘉靖間刊本

老子或問  	 明‧龔修默撰，明羅棟刊本

　

道藏精華第十六集

平裝4冊，定價2800元，可分售；精裝四冊，不分售

　　

本集共選刊老子名著凡十四種，繼上集概係從歷代數百家名注名解中，就其具有獨特見解，而又
能千古不朽者擇要輯出，以廣流傳。在此前後兩集中，可謂盡得老子之心傳正脈，而尤以「道德
經聖解」一書，尤為兩千餘年來空前未有之老子聖義闡微，故得鄭重推介。

1.道德經名注選輯 (五)	 	 700元

老子通義 	 明‧朱德之撰，明嘉靖間刊本

道德經評註	 明‧歸有光輯評，明刊本

憨山道德經解 	 明‧釋德清撰，金陵刻經處本

2.道德經名注選輯 (六)	 	 700元 

老子翼	   明‧焦竑撰，明萬曆原刊本

老子玄覽	  明‧陸西星疏，道藏精華本

老子註解 	 明‧張位撰，玄宗內典本

老子衍	 明‧王夫之撰，船山遺書全集本

3.道德經名注選輯 (七)	 	 700元
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御註道德經  	 清順治帝撰，順治間內府刊本

道德經講義 	  清‧宋常星撰，清康熙間原刊本

老子章義 	 清‧姚鼐撰，清康熙間刊本

老子本義	 清‧鄭環撰，清乾隆年間本

老子道德經箋注 清‧丁仲祐撰，民初刊本

4.道德經名注選輯 (八)	 	 700元

道德經聖解（文山遯叟蕭天石著，中國子學名著集成精選別錄本。全書確能闡前人未闡之聖解，
傳千聖未傳之心法，超絕眾流，得未曾有。）

道藏精華第十七集

平裝3冊，定價1900元，可分售；精裝三冊，不分售

1.道藏本南華經/莊子百家評註〔合刊〕

周‧莊周撰，明正統道藏本；明‧歸有光評點，明‧文震孟校訂	 700元

2.列子選集三種 (一)列子張湛注(二)列子鬳齋口義(三)列子沖虛真經 周‧列禦寇撰	 700元

3.三家合參─毅一子 蕭天石主編「中國子學名著集成」外編第一種	 500元
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蕭天石先生著作

1.《道家養生學概要》 平裝500元

讀本書等於讀一部縮編道藏，讀本書等於讀全部萬卷丹經。

本書為文山遯叟蕭天石先生之傑著，蕭先生窮究道藏秘典數十年，在大陸時足蹟遍名山洞
府，參訪道佛名師十數輩，南北兩宗均得真傳，尤多獨得之秘。來台後，選刊道藏精華一百
餘本，所選錄秘笈則達八百餘種之多，尚不及所藏秘笈之什一。此次應讀者之要求，特為撰
著斯編，多洩前人之所未洩，發前人之所未發。不但可以卻病強身，養生長壽，且可以超凡
入聖，神化登真。雖名道家養生學概要，實揭三家之上乘秘旨。全書分篇撰述，均極精簡，
且多語錄體，淺近顯明，易懂易修。凡已購道藏精華叢書之讀者，實不可不人手一卷，以資
參究，即未購讀叢書之人士，亦不可不藉此以窺究竟也。所附玄門太極長生功，尤為青城派
不傳秘功。

2.《道海玄微》 全一巨冊，752頁，平裝650元

本書為蕭天石先生繼主編《道藏精華》十七集，及其名著《道家養生學概要》一書後又一不
朽新著，亦可視為其近二十年來發揚新道學之傳道集。其所倡提聖功神化之道法與長生丹
法，直溯羲黃老莊，融貫三家，會通百派，而獨標新宗，灝瀚汪洋，莫可與京！歷代言聖功
神化而至最上乘大道者，千古實無第二人。修之直可使人「超天地而獨存」。其中敦煌道
書真蹟，及先天道無極門派之道功與睡功訣法，尤為以往千聖不傳之秘旨(無論任何人，半
生在床上過，誰人得遇睡中仙？)。全書凡六卷，附圖凡六十四幅，共五十餘萬言，七百餘
頁。每卷均可獨立成書，既可作為養生書讀，亦可作為哲學書與文學書讀，以其文字優美，
立意清新，開卷有益。附圖「道門秘傳內經圖真蹟」，即極為珍貴。
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3.《道德經聖解》 全一冊，725頁，平裝700元

道為天地之大道，文為千古之奇文。

一、本書超邁前古、橫絕當世，為自韓非、河上公、王弼以來，第一部無上老子解本。

二、本書圓融百家、截斷萬流，揮神來之筆，作神聖之解，獨成一家言，實為稀有。

三、本書未讀老子者不可不讀，已讀老子者不可不讀，正在教授老莊哲學與道家中人尤不可
不詳參細究。本書實可引起老子學術思想界的震撼與突破。

　　為舉世所尊當代道學權威─蕭天石先生不朽名著之《道德經聖解》一書，其首卷為〈老
子聖義闡微〉，中卷為附文，下卷附參文。經文採河上公八十一章法，經考證後，字句與坊
間通行本小有出入，可稱為「道德經定本」。每章除註釋考證八十一篇外，主旨重在全書經
文後，分章為之「聖解」，總闡幽微，以章其「聖義」，藉明聖功之所在外，附奠以「參証
章旨」一文，以補其神髓之不足！

　　總計共得一七五章聖解，無不言言見諦，直徹天人，圓融百家，截斷眾流。開兩千餘年
來前人未開之口，下兩千餘年來前人未下之筆！藉能闡千聖不闡之心傳，傳萬古不傳之絕
學！凡所開示：玄言密義，一竅一機，無不可破眾之惑，而啟萬世之迷。全書綱舉目張，體
用兼賅，融通三家，而合百流，以「道」一以貫之。自宇宙以至人生，不但為玄理派哲學
書，且亦為實用主義哲學書；言道言德、言事言物、言虛言玄、言義言理，無不切合人生
實用！以之修道，以之養生，以之盡性，以之經世，以之治平天下，無用不宜。以之燮理陰
陽，旋轉乾坤，化育萬物，參贊天地，概能圓融無礙，神用無窮。字字皆藏「活法天機」，
而不死於文字章句訓詁義理下也。

　　全書自其老子聖義闡微及其道德經第一章以下，百餘章聖文，無不本神來之筆，以寫天
地之遺文，洩千古不傳之宇宙玄機：乾坤原理、宇宙原理、自然原理、無為原理、循環原
理、天道原理、相對原理、玄同原理、生生與唯生原理、守中與養中原理、用反與反用原
理、用無與無用原理、用虛與虛用原理，以及玄牝原理、性命原理、返璞還醇原理、歸根復
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命原理，清虛靜定原理、無我無爭原理、非兵非戰原理、無事無治原理、君學聖學原理、聖
功神化原理、先天無極原理。與乎其修道修德心法、養性修真心法、長生久視心法、道化人
生與道化世界心法等等，無不徹膚見髓，自著心傳，且凡有所指，要皆不求與老子合而自然
合也。

4.《世界偉人成功秘訣之分析》 第二十九版，南懷瑾先生序，精裝800元

此書乃蕭天石先生早年成名之作，為必讀之人生修養名著，也是中國人的成功學名著，包括
修養學、領袖學、御人學、謀略學、處世學。其主旨是在使人能藉此而發展其無限的才能，
開拓其偉大的事業，培養其崇高的品格，創造其無比的前途與地位。本書以古聖先賢所垂示
的人生修養的原理原則為經，以具有歷史性世界偉人成功的史實為緯；而予以綜合貫通之，
系統條理之；依此原則則是對人對世與安身立命的修養典範，而且父可以之教子，兄可以之
教弟，上級可以之教下級，朋友可以之互相砥礪。也是一部必須隨時參究揣摩，身體力行的
書，是一部由青年到老年，皆可一生受用無窮的書。全書廣征博引，取材豐富，並有不少罕
見的珍貴資料。全書分為：修養原理篇，領袖道術篇，御人秘訣篇，謀略原理篇，處事原理
篇等五大卷。

5.《人生內聖修養心法》 平裝280元

6.《大學中庸貫義》   平裝280元

7.《孫子戰爭論》 平裝300元

8.《世界名將治兵語錄》 平裝400元

9.《禪宗心法》 平裝300元

以學術權威盛譽四十年於海內外之蕭天石先生，撰述《禪宗心法》，並指點《六祖壇經》心法，
自能「獨具一隻眼，突破萬千關」而震撼禪林也；本書附輯〈禪海十珍〉。
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自由出版社的其他圖書

船山學術研究集	

蠲戲齋詩全集﹝全三冊﹞	

蕭天石選輯	 300元

國學大師馬一浮著	 300元

禪宗叢書

全集定價平裝3250元，可分售

1.雍正御選語錄﹝全四冊﹞ 精裝2600元/平裝2000元

禪宗諸經語錄，與道門丹經同為千古不朽之奇書，如傳燈錄、人天眼目、五燈會元、指月錄、御
選語錄等，久為宗門視為參究聖典，其中尤以御選語錄為上舉群書之冠。雍正不但為近代不世之
帝才，且亦為宗門中特出之伯匠；參悟行證，迥出常流。凡有志於參證禪宗、研修禪學，或是禪
淨雙修、或欲圓融金丹大道與拈花妙旨及透關工法者，均應從此中切入，全書共二千三百餘面，
新增禪宗心法一篇尤為稀世絕響。

2.心燈錄─雍正嚴禁流通秘典（南懷瑾先生序） 平裝450元

禪宗為教外別傳，漢月藏派唯一寶典心燈錄一書，則為教外別傳之別傳。漢月一宗，首標唯我獨
尊之旨，輔以○圓相之奧玄為極則，立我為禪，予人有法，即修即成，即證即得。為留心禪宗與
禪學者所不可不讀之秘典，正統派則視此為左道旁門邪法，實則左道亦道也，旁門亦門也，邪法
亦法也。以往萬金不洩，千聖不傳者，今則於此盡洩之傳之矣。

3.周易禪解 明．耦益大師不朽巨著 平裝500元

4.禪宗心法 蕭天石著	 平裝300元
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密宗叢書

全集定價平裝1670元。可分售

1.大乘要道密集 元．發思巴上師著（南懷瑾先生跋）	 450元

查佛教密宗一宗，有關瑜珈咒聲與觀想部分，在唐初傳入中國後，至明代流傳到日本，成為東密
一支。而有關即身成就之瑜珈部份，卻於唐初傳入西藏，是為藏密一支。又在元朝由忽必烈大帝
之聖師發思巴傳入中國，撮取大乘奧秘修法，廣為宏化，並曾輯有《大乘要道密集》一書為教
本，歷明清兩代以迄於今，均尊為密宗聖典。凡有關於即身成就，以及修身修心性法門之秘要，
無不鉤玄提要，了然無遺。實可稱為集大乘道甚深密法之大成，而為密宗中修行人之無上要籍。
故歷時四朝，人經億萬，無不視為千古不傳秘典、萬世不朽奇書。迄乎近世，漢藏學術溝通，學
習密宗修法，以期及身成就者，甚為盛行。而此稀世盛典，則自元以來，仍被私家收藏者，視同
天書，守為至寶，不肯輕易示人。

2.密教通關 阿闍黎密林述	 400元

3.大藏密要 唐．天竺三藏金剛智譯，沙門元度輯錄	 400元

4.大圓滿禪定休息清靜車解（南懷瑾先生序） 	 120元

5.椎擊三要訣勝法解/恆河大手印直講〔合刊〕（南懷瑾先生序） 100元

6.涅般道大手印瑜珈法要釋 100元

7.明行道六成就法（南懷瑾先生序） 100元
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中國醫學名著叢書

1.張氏醫通﹝共二冊﹞    暫缺

2.醫門棒喝﹝共二冊﹞

清．張璐著

張虛谷著	    暫缺

3.素靈微蘊﹝明鈔本﹞   暫缺

4.中醫內科學概要   暫缺

5.婦科玉尺  280元

6.神農本草經 (三版)   250元

7.中醫入門  

8.中醫要藥分類  280元

9. 6-3仙傳外科祕方〔道藏本〕〔增輯怪疾奇方、不藥療病法〕 原陽子趙宜真集	 280元

10. 6-6古本十四經發揮/十四經脈穴歌〔合刊明板〕元．滑伯仁著 280元

11. 6-7清宮秘方大全 清宮歷代名醫原方，蕭天石審定改編	 380元

12. 6-8華陀中藏經/素問靈樞類篡約注〔合刊〕 漢．華陀著，清．汪訒菴約著	 280元

13. 6-9沈氏尊生書 清沈金鰲著	精裝900元

14. 13-6備急千金要方〔北宋版，增輯：孫真人海上仙方〕

唐．孫思邈真人著，蕭天石序	 550元

15. 13-7千金翼方〔元版，增輯:溫隱居海上仙方〕 唐．孫思邈真人著，蕭天石序	 420元
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一般養生圖籍叢書

1.印度軍荼利瑜珈術（第四版）(南懷瑾先生序）  300元

2.實用氣功內功健身療病法 250元

3.科學氣功健身療病法  280元

4.武術內外功總匯  300元

5.太極拳正宗/太極拳勢圖解〔合刊〕(四版) 		400元

6.御製飲膳正要  280元

7.真本易筋經/秘本洗髓經〔合刊〕(四版)  240元

8.不死之道  320元
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函購簡章

國內地區：

(一)請寄至231台北縣新店市永華街33巷13號，自由出版社收。

讀者姓名地址請寫正楷，萬勿草寫簡寫。

(二)購書款項請交郵政劃撥○○○三三八九四號，自由出版社帳戶，可免匯費。

(三)凡購書一千元以下，一律外加郵資六十元。

(四)書籍寄出，概不得調換他書。如有缺頁錯頁可換本書。

海外地區：

(一)海外讀者請以本社華南銀行新店分行外匯活期存款存摺帳號匯入：

166-97-000162-7

ACCOUNT NAME: FREE PUBLICATION

BANK NAME: HUA NAN COMMERICAL BANK LTD. HSIN TIEN BRANCH

BANK ADDRESS: NO.108 SEC.2, PEI HSIN RD., HSIN TIEN CITY, TAIPEI COUNTY, 
TAIWAN, REPUBLIC OF CHINA.

SWIFT CODE: HNBKTWIP166
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注意事項：每筆「海外匯入匯款手續費」為萬分之五，最低為200元，最高為800元，郵電費220
元。若是支票匯兌，手續費也是萬分之五，最低200元，最高800元，郵電費100元。皆
由買方付費。因此建議大量訂購時使用。

零售購買的讀者，建議向「三民網路書店」購買，以節省手續費與運費。

網址：http://www.sanmin.com.tw/

	美金、港幣之支票，掛號寄交本社(231北縣新店市永華街33巷13號自由出版社收)，
必須能在台灣兌現，以免影響寄書時間。

海外購書寄費、運費以及掛號費，一律按書款外加30%。

內地讀者郵購圖書方式：

(一)郵購款項計算：零售書總價加上三成運費，全套書價則按三通後兩岸實際郵資換算
並以人民幣1元=新台幣4.6元(按匯率變動)計算，換算成人民幣金額。（書價*1.7/4.6=所需款項）

(二)將所需款項匯至

中國建設銀行北京市分行陽明儲蓄所 6227000014930193309，戶名		蕭明華

並來電郵free.public@msa.hinet.net告知您的通訊地址和姓名，

我們在收到書款後立即將書寄過去。

有任何問題歡迎來電自由出版社  蕭大可先生 

電話：(02)2911-3614傳真：(02)2912-0991

地址：231北縣新店市永華街33巷13號

e-mail: free.public@msa.hinet.net Web: http://www.daobook.com.tw




